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Relatorías de Conferencias en la Semana Académica de Administración 

(Lunes 28 de Octubre de 2024) 

 

11:00 am - Conferencia: El porqué de la formalización de las empresas 

Ponente: Lic. Jesús Manuel Gallegos Cerino 

En esta conferencia se explicó la importancia de formalizar las empresas en México. Se abordó la 

clasificación de las empresas de acuerdo con el número de empleados: 

Microempresas: de 1 a 9 trabajadores. 

Pequeñas empresas: de 10 a 50 trabajadores. 

Medianas empresas: de 51 a 200 trabajadores. 

Grandes empresas: más de 1000 trabajadores. 

El Lic. Gallegos destacó que al estar registradas ante el SAT las empresas pueden acceder a 

programas de apoyo a nivel federal estatal o municipal. Además, la formalización permite que las 

empresas soliciten financiamiento a bancos tradicionales o instituciones como Nacional Financiera 

(NAFIN) que es una banca de desarrollo que ofrece servicios financieros a personas físicas y 

morales. Estos beneficios fortalecen la estabilidad y crecimiento de las empresas en México, 

incentivando a más emprendedores a formalizar sus negocios. 

 

11:30 am - Conferencia: Importancia de las micro y pequeñas empresas en México 

Ponentes: Dra. Herminia Banda Izeta, Dr. Carlos David Zetina Pérez, Mtra. Raquel López 

García, Dra. Gladys Hernández Romero, Dra. Sandra Juárez Solís 

Esta conferencia fue un análisis  sobre el papel que las micro y pequeñas empresas (MiPyMES) 

desempeñan en la economía mexicana  ya que rrepresentan el 95% en promedio de las empresas 

del país explicaron cómo estas empresas representan una fuente importante de empleo y 

contribuyen significativamente al PIB del país. Se hizo hincapié en la necesidad de crear políticas 

públicas que fomenten el desarrollo de estas empresas, otorgándoles mayores oportunidades de 

financiamiento y capacitación. También se mencionó la importancia de la innovación y 

digitalización para que las MiPyMES puedan competir en el mercado actual. 

 

12:15 pm - Conferencia Empresarial 

Ponente: C. Isabel Cristina López Aguilar 

En esta charla, la C. Isabel Cristina López Aguilar compartió su experiencia en el sector 

gastronómico, enfocándose en el restaurante familiar "El Puchero", fundado por su madre. 



Destacó la importancia de habilidades empresariales sólidas para superar los desafíos del mercado 

actual. 

Planificación Estratégica resaltó la importancia de planificar cuidadosamente para alcanzar 

objetivos. 

Gestión Eficiente de Recursos, la necesidad de gestionar recursos de manera efectiva. 

Responsabilidad Social  en el impacto positivo de la responsabilidad social en la imagen y 

aceptación de las empresas. 

La C. Isabel Cristina López Aguilar compartió cómo el restaurante superó obstáculos y logró éxito 

gracias a la planificación cuidadosa, gestión efectiva de recursos y compromiso con la comunidad. 

 Las habilidades empresariales sólidas y responsabilidad social son clave para el éxito en el sector 

gastronómico. "El Puchero" se convirtió en un ejemplo exitoso de cómo aplicar estas estrategias. 

 

13:00 pm - Bienvenida y Exposición de Motivos 

Participantes: Mtro. José Juan Paz Reyes (Director de la DACEA) y Mtro. Jorge Humberto 

Rico Meza (Presidente de CONLA Tabasco) 

Durante la bienvenida, el Mtro. José Juan Paz Reyes y el Mtro. Jorge Humberto Rico Meza dieron 

inicio formal a las actividades, destacando la importancia de la colaboración académica y 

profesional en el desarrollo de los estudiantes y profesionales. Se mencionaron los objetivos de las 

conferencias y la importancia de estos eventos en el fortalecimiento de las competencias de los 

futuros administradores y empresarios. 

 

13:20 pm - Inauguración 

Participante: Lic. Guillermo Narváez Osorio (Rector de la UJAT) 

El rector de la UJAT, Lic. Guillermo Narváez Osorio, fue el encargado de inaugurar oficialmente el 

evento. En su discurso, expresó el compromiso de la universidad con el desarrollo profesional de 

sus estudiantes y la importancia de eventos como este para conectar la teoría con la práctica. Hizo 

un llamado a los estudiantes para que aprovechen al máximo estas experiencias y desarrollen 

habilidades críticas para el ámbito laboral. 

 

13:45 pm - Premiación y Reconocimientos 

Finalmente, se entregaron reconocimientos a los destacados en diversas categorías: 

Administrador del Año: Docente Dra. Norma Aguilar Morales. 

Empresario del Año: EL PUCHERO, representado por C. Isabel Cristina López Aguilar. 



Estudiante del Año: María Fernanda Godínez Salinas. 

Maratonistas ANFECA de la Licenciatura en Administración: José Diego Leonel de Cervantes 

Rivera, Pablo Alexis Sánchez Cupil, Karely del Rosario Méndez López, Elizabeth Torres Ramírez. 

Esta premiación fue un reconocimiento al esfuerzo y dedicación de los galardonados, motivando a 

los demás asistentes a seguir su ejemplo.  

 

  



 


